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Rya Efterskole Praktiske oplysninger
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Kontakt

Skolens adresse:

Rya Efterskole
Centralgardsvej 277

9440 Aabybro
Telefon:
Kontor Lene Christiansen 96 96 69 69
Forstander Ulla Krog: 96966967/23471201
Viceforstander Pia Poulsen 60244241
Vejleder Rasmus Jgrgensen og Rikke Mortensen
Vagttelefon: 42148862 (Mellem kl. 15.45 - 7.00 og i weekenderne)
Mail: kontor@ryaaefterskole.dk

forstander@ryaaefterskole.dk

viceforstander@ryaaefterskole.dk

Skolens kontor har abent pa hverdage fra 9.00 - 12.00 og igen fra 13.00 - 15.00

Hjemmeside: www.ryaaefterskole.dk

Facebook: www.facebook.com/Ryaaefterskole
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Praktiske oplysninger til foraeldre

Hvad skal jeg have med pa skolen?

. Gyldigt sygesikringsbevis.

. Sengetgj: dyne, pude, rullemadras (90X200) og sengetappe

. Sengelinned og lagen (min. 2 szt). Eleverne skal skifte sengetgj hver uge.
. Toiletsager og handklzaeder

. Vasketgjspose/kurv

. Sportstgj og —sko til inden- og udendgrs idreet.

. Udetgj (regntgj — travesko — gummistgvler)

. Arbejdstgj og fodtgj til praktisk arbejde

. Sko til indendgrs brug (der skal bruges indesko inden dgre)
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10. God cykel, der skal vaere klar hele skolearet. Cykelhjelm og cykellygter. Der skal anvendes cykelhjelm.
11. Vaekkeur (mobiltelefon er ok). Eleverne sgrger selv for morgenveaekning. Vi vaekker den fgrste uge, der
er uden mobiltelefoner.

12. Sovepose og liggeunderlag

| forbindelse med skolens udenlandstur kraeves desuden pas samt blat sundhedskort.

EKSTRA — TIL DEM PA HESTELINJEN

Ridebukser

Ridesko/stgvleskafter eller ridestgvler

Gummistgvler

Ridehandsker

Gode ting at have med - kan dog lanes:

Godkendt ridehjelm

Sikkerhedsvest/rygskjold (obligatorisk til springning og ridning udenfor bane/hal)

Mobiltelefon
Vi har pa skolen visse regler for brug og opbevaring af mobiltelefoner.
Ingen mobil eller tablet i introugen (den fgrste uge)
e Ligger pa vaerelset fra sengetid og frem til 15.45 naeste dag @
e ma ikke medbringes i spisesalen.
Forzeldre bgr ikke ringe i skoletiden. Men fra kl. 12.30 — 13 og efter kl. 15.45 er der god mulighed for at
traeffe jeres barn via telefon.
Drejer det sig om noget akut, kan kontoret altid kontaktes.
Scooter

Du ma gerne have egen scooter med. Du skal have knallertkgrekort og hjelm. Kgretgjet skal vaere lovligt og
det skal vaere forsikret i dit eget navn. Det er dit eget ansvar, at scooteren er lovlig.

Vi opfordrer kraftigt til, at scooteren ikke lanes ud til andre og hvis den ggr, er det pa eget ansvar.

Kopi af kgrekort og forsikringsbevis skal afleveres pa skolens kontor.

Du kan ogsa have en scooter til at skrue i pa vaerkstedet. Har du ikke forsikring til den, ma du kun kgre pa
anviste steder og ikke pa offentlig vej.

Skolen patager sig intet ansvar over for medbragte kgretgjer.



Hest

Du er meget velkommen til at medbringe egen hest. Du skal have en ansvarsforsikring pa hesten, kopi
afleveres pa skolens kontor. Det koster 1500 kr. om maneden at have en hest pa skolen. Neermere aftale
med Rikke Mortensen. | kan skrive til rm@ryaaefterskole.dk eller ringe til skolen.

Nogle

Der udleveres nggle til veerelsesd@r og skab pa vaerelset. Bliver ngglen vak, skal der betales for en ny. En ny
nggle koster omkring 300 kr.

Vi opfordrer til at vaerdigenstande altid er Iast inde i skabet, og at der lases til veerelse, nar du ikke er der.
Ved tyveri er det jeres eget forsikringsselskab der skal kontaktes.

Forsikring
Eleven er selv ansvarlig, hvis han/hun gdelaegger skolens ting. Eleven er erstatningspligtig, hvor det
vurderes, at skader kunne vaere undgaet med simpel omtanke.

Personlige ting som t@j, computer, cykel osv. er ikke daekket af skolens forsikring. Her geelder hjemmets
egne forsikringer.

Skolen har en elevforsikring, som kan daekke visse personskader. Men skaden skal fgrst anmeldes til egen
forsikring.

Nar du er i praktik, har skolen en forsikring, der daekker.
Det samme geelder pa rejser.

Fri

Der kan bedes fri til eks. laege, tandlaege eller maerkedage. Hvis en elev skal have fri, skal foraeldre altid
kontakte skolen eller familieleereren. Ved fri udover 3 dage, kontaktes forstanderen. Ved ferie og fri ud over
ferier, helligdage m.v. ggr vi opmaerksom p3, at vi ikke kan fa statsstgtte til de eleverne. Det betyder, at
holdes der fri udover de normale ferie- og fridage kan det medfgre en ekstra udgift for foraeldrene. Belgbet
vil vaere omkring 3000 kr. for en uge.

Skal eleven til laege eller tandlaege, bgr | aftale tid lige fgr eller lige efter en weekend, hvis det er muligt. Vi
gor ogsa opmaerksom pa de forlaengede weekender, hvor det er muligt at fa en tid udenfor skoletiden.

Pa efterskoler holdes der ikke lzeseferie som i folkeskolen. Derfor er der fuld tilstedevarelse mellem de
skriftlige og mundtlige prgver. Der er undervisning og der forberedes til de mundtlige prgver. Der er bade
individuelle og gruppeprgver, sa det er vigtigt med tilstedevaerelse pa skolen.

Transport

| forbindelse med afrejse og ankomst i weekender hentes og bringes elever til og fra Aabybro. Her gar der
busser til Aalborg, Thisted og Hjgrring. Tidspunkterne far | oplysninger om ved skolestart. Skal eleven kgre
med andre end foraeldre eller pargrende, skal skolen have besked fra hjemmet. Hvis elever tager med
hinanden hjem, skal deres foraeldre selv aftale det og give skolen besked.

Er der behov for transport i Igbet af ugen, skal | selv sgrge for det. | kan eventuelt bestille plusture hos NT
pa https://www.ntrejse.dk/din-rejse/flextrafik/plustur
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Laege

Vi anbefaler, at der sa vidt muligt bruges egen laege, og besgg planlaegges i forbindelse med weekender
eller ferier.

Opstar der akut behov, har skolen en aftale med Leegerne Postvaenget i Aabybro men der skal behovet
veere absolut akut.

Medicin

Bruger en elev medicin, skal det opbevares i kgkkenet. Det ma ikke opbevares pa vaerelset. Det gaelder ogsa
smertestillende medicin. Vi hjelper dagligt med at udlevere medicinen.

Skolen ma ikke udlevere handkgbsmedicin, sd medbring gerne smertestillende med navn pa.

Det er ikke tilladt at have nogen form for medicin pa vaerelserne.

Dagligdagen

Ordensregler

e Vitolererer ikke mobning. Enhver er forpligtet til at bidrage til at alle far et godt
efterskoleophold med fellesskab og oplevelser, der raekker langt ud i fremtiden.

e Vivaegter en god og venlig tone pa skolen.

e Seksuelt samvar mellem eleverne er ikke tilladt.

e Du ma ikke opbevare/indtage ¢l, spiritus eller euforiserende stoffer pa skolen.

e Der ma ikke g@res brug af nikotinholdige produkter.

e Du ma ikke mgde pavirket pa skolen.

o Du skal mgde til al undervisning og alle fellesaktiviteter.

e Du skal komme i spisesalen til de tre hovedmaltider: Morgenmad, middagsmad og
aftensmad.

Familielzerer

Alle elever er i en familiegruppe med hver sin familieleerer. For eleven er familieleereren den primaere
person i hverdagen. Det er den laerer, du som elev henvender dig til, hvis du har spgrgsmal om skolen, om
hverdagen, hvis du selv har problemer og skal have lidt stgtte, osv.

Det er ogsa familieleereren, der holder gje med, om du trives og har det godt. Familieleereren har kontakten
til hjemmet, og kontaktes vedrgrende fritagelser, fravaer, trivsel osv. Familielaereren kan kontaktes pr. mail
eller gennem skolens kontor — dette aftales mellem forzeldre og familielaerer.

Spisetider

Pa Rya Efterskole er der tre hovedmaltider:

Morgenmad kl. 7.15

Middagsmad med dagens varme maltid kl. 12.00

Aftensmad kl. 18.00

Derudover er der lette mellemmaltider kl. 9.50, 16.00 og kl. 21.00.

Fritagelse for fysiske aktiviteter

Hvis du slet ikke ma vaere med til idraet eller komme pa cykel- eller gatur, skal dine forseldre kontakte

skolen. Sa aftaler vi, om der er behov for en laegeerklaering.



Kokkentjans/renggring

Eleverne skiftes til at vaere kgkken- og renggringselever. Som regel er der 4 ad gangen i kgkkenet, og der
skiftes hver uge. Det samme galder for renggring pa elevgange og toiletter.

Tirsdag og fredag er der renggring af egne vaerelser, med renggringstjek.

Sygdom

Er du syg, skal du komme over i spisesalen og sige det til morgenvagten i spisesalen mellem kl. 7.15 og 7.30.
Nar du er syg, skal du vaere pa veaerelset i stedet for til undervisning. En sygemelding glaeder hele dagen.
Vaerelseskammeraten kommer over pa vaerelset med mad.

Hvis man er i tvivl sgndag, om hvorvidt man er syg eller ej, sa er det bedre at blive hjemme en ekstra dag —
det er ikke sjovt at starte ugen op med en sygemelding. Husk at meddele skolen, hvis eleven ikke mgder op
sgndag aften — dette gg@res ved at ringe til vagttelefonen.

Ved leengere tids sygdom opfordres du til at tage hjem.

Teknik pa vaerelset

Der ma ikke medbringes fjernsyn til brug pa veerelser. Hvis TV medbringes til brug ved spil, skal det placeres
i “Gameren”. Der er fjernsyn i elevopholdsrum, med Chromecast og mulighed for tilslutning af Play Station,
PC og lignende.

En lille hgjttaler kan medbringes, men al musik skal spilles under hensyntagen til resten af skolens elever —

og personale.

Kgleskab, mikrobglgeovn, elkedel, Soundbox o.l. ma ikke medbringes.

Tojvask
Skolen har en vaskemaskine. Pa kontoret kan du kgbe en polet, som skal bruges. Den koster 10 kr. og
vaskemiddel er med i prisen.

Rygning.

Rya Efterskole er r@gfri. Dvs. du ikke ma ryge mens du er elev pa skolen. Dette galder ogsa E-cigaretter,
snus og andre nikotinholdige produkter. Det gaelder i den tid eleverne er pa skolen eller under skolens
ansvar. (Ogsa pa lejrskoler, pa cykelture og indkgbsture til Abybro i fritiden m.m.)

Cigaretter og lightere hgrer derfor ikke hjemme pa skolen, og skal afleveres pa forlangende af ansat.

De samme regler gaelder ansatte, foraeldre og andre besggende pa skolen.

Weekender

Undervisningen slutter kl. 14.15 om fredagen. Herefter er der weekend. Du kan vzelge at blive pa skolen i
weekenden.

Hvis du vil veere pa skolen i weekenden, skal du skrive dig pa weekendlisten senest onsdag formiddag. Nar
du er skrevet p3, geelder det hele weekenden. Nar du veaelger at blive pa skolen, skal du deltage i maltiderne
og eventuelle arrangementer.

Fredag eftermiddag holder weekendlaereren og eleverne et mgde. Her planlaegges maltider, pligter, ture
OsV.

Hvis du veelger at tage hjem i weekenden, er afrejse fredag kl. 14.30. Du skal mgde ind igen sgndag aften
mellem kl. 18.00 og 21.30. Bliver du forhindret, skal dine forzeldre ringe til skolen senest kl. 21.30.



Indkgb

Pa skolen er en lille bod, som har abent hver aften 19.45. Vi har MobilePay.

Du har ogsa mulighed for at tage til Aabybro. Det skal du g@re pa din egen cykel eller scooter. Det skal altid
aftales med en vagtleerer, inden du tager afsted.



